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Actividades de Expresión Plástica 

   
 
• FAROLILLO CHINO 
• CARPETAS ORIGINALES 

 
 
FAROLILLO CHINO 
________________________________________________________ 
 
Esta actividad que proponemos es muy sencilla y te va a servir para adornar 
la clase o tu casa cuando hagas alguna fiesta especial con tus amigos. 
 
 Material necesario: 

 1 pliego de papel charol, tamaño folio, del color que quieras. 
 Pegamento líquido (cola blanca tipo  ). 
 Tijeras. 
 Hilo o lana para colgar el farolillo. 
 Lápiz , regla y goma. 
 Aguja o punzón. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Modo de hacerlo: 
1. Coge el pliego de papel charol y colócalo 

extendido, con la parte que tiene color 
hacia fuera. 
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2. Divide el rectángulo de papel charol, con ayuda 

de la regla y el lápiz en 4 partes 
aproximadamente iguales. Primero busca la 
mitad y traza una línea suave con el lápiz de 
extremo a extremo del rectángulo (siempre por 
la parte más larga). 

 
 
3. Luego en cada una de las mitades que te han 

quedado, busca la otra mitad y traza una línea 
en la mitad de la parte superior del rectángulo.  
 
 
 

4. Ahora haz lo mismo con la parte inferior que te quedaba. Es decir: te 
debe quedar la hoja de papel charol dividida en 4 partes iguales y con 3 
líneas dibujadas de lado a lado; en sentido horizontal. 

 
 
 
 
 
 
5. Ahora debes trazar rayas verticales entre las 3 líneas que has dibujado. 

Para ello debes comenzar en la línea superior dibujada y acabando en la 
línea inferior (pasando por la línea central). La distancia entre las líneas 
verticales que vas a dibujar debe ser de 2.cm. aproximadamente. 

 
 
 
 
 

 
6. Con ayuda de un punzón o de una aguja haz 2 agujeros en la parte superior 

del rectángulo, a medio camino entre los extremos y el centro y a medio 
cm. del borde.  
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7. Una vez marcadas de lado a lado, dobla con mucho 

cuidado por la línea central (siempre debe 
quedarte el color del papel charol hacia fuera). 

 
8. Sujetando la hoja doblada, recorta con las tijeras 

por las líneas verticales. Pon mucho cuidado para 
que el corte te quede recto y para no sobrepasar la 
línea superior y la inferior. 
 

9. Desdobla el papel que acabas de recortar, muy 
despacio para que no se te rompa. 

 
10. Enrolla ese papel en forma de tubo y pégalo por el borde, montando un 

extremo con otro como medio cm. 
 
 
 
 
 
 

 
11. Pasa un hilo por los agujeros que habías hecho y ya puedes 

colgarlo donde quieras. 
 
 
Actividades de ampliación. 

 Siguiendo todos los pasos anteriores, puedes hacer más farolillos 
usando simplemente un folio blanco; que podrás decorar con lápices de 
colores, rotuladores, témperas o con lo que quieras antes de hacer el 
farolillo... 

 También puedes utilizar otros tipos de papel: pinocho o crespón, seda, 
estraza, vegetal, celofán, etc… 

 Puedes adornar tu farolillo con recortes de otras clases de papel, con 
gomets, escribiendo cosas, etc… 

 Si usas trozos de papel de distintas longitudes, tus farolillos tendrán 
diferentes tamaños. También puedes variar la distancia entre los 
cortes verticales y la longitud de los mismos. 

 Con ayuda de un adulto, se puede colocar una bombilla pequeña (con 
cuidado de que no toque el papel) y así tener un auténtico farolillo con 
luz. 
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 CARPETAS ORIGINALES 
 
 Esta actividad es muy fácil y te va a resultar muy útil para tener en 
orden tus papeles. Va a ser algo único y también es una gran idea para hacer 
un bonito y original regalo a alguien que tú quieras. 
 Como en el cuento aparece un tigre blanco, vamos a hacer una carpeta 
decorada con animales. 
 
Material necesario: 

 1 carpeta de cartón de tamaño folio (sin solapas). 
 1 pliego de cartulina blanca o del color que prefieras. 
 Pegamento líquido (cola blanca tipo “alkil” o similar). 
 Tijeras, pincel y lápiz. 
 Recortes de revistas o de catálogos de viaje, cromos, etc... 
 Papel adhesivo para plastificar o forro transparente para libros. 

 
 

 
 
 
Modo de hacerlo: 
1. Busca en catálogos, revistas, etc… fotos de 

animales y recorta con cuidado las fotos 
que más te gusten. Debes dibujar como una 
línea alrededor del animal, como “enmarcar” 
al animal en un rectángulo o cuadrado 
(según la forma del animal). 
 
 



El tigre blanco 
 

 
2. Después recorta con cuidado por esa línea y recortar por ahí.  

 
 

3. Calcula la cantidad de dibujos que 
necesitas poniendo todos ellos encima de 
la carpeta, antes de pegarlos. Con ello 
también te harás una idea de cómo los vas 
a distribuir y cuales la forma que más te 
gusta. 
 
 
 

4. Para pegar bien las fotos de los animales, debes darle 
una capa de cola blanca ligeramente rebajada con un 
poco de agua. No eches demasiada cantidad para que no 
traspase el papel y extiéndela con el pincel. 
 
 

5. Comienza a pegar las fotos por el borde de la carpeta. 
No olvides que debe rebasar la foto unos 2 cm. 
aproximadamente para que puedas doblarla y pegarla 
por dentro. Así quedará perfectamente colocada y no 
se verá el color del cartón de la carpeta.  
 
 

6. Continúa colocando las fotos alrededor de todos los bordes de la carpeta, 
asegurándote que quedan bien pegados. Con ello te quedará un espacio en 
el centro. 
 
 

7. Para ir colocando el resto de las fotos, 
deberás colocar una al lado de otra, rebasando 
un poco (como medio centímetro 
aproximadamente), para que no se vean las 
uniones. Es como si hicieras un “collage”” 
 
 

8. Una vez forrada las dos caras de la carpeta por fuera, comprueba que los 
bordes están bien pegados para que luego no se doblen. 
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9. Coge el pliego de cartulina y recórtalo a la 
medida de la carpeta por dentro y 
dándole la forma adecuada (más o menos 
a 1 centímetro del borde). 
 
 

10. Con el pincel extiende la cola blanca (sin 
rebajarla con agua) y pega la cartulina. No 
apures la cartulina hasta el borde, pues 
queda mejor si se ve un poco de las fotos 
(aproximadamente 1 cm.). 
 

11. Cuando acabes, pide ayuda a un adulto y 
plastifícala con el plástico adhesivo, 
teniendo mucho cuidado con los dobleces. 
Si quieres es mucho más fácil forrarla 
con el forro transparente para libros. 

 
12. Si lo prefieres puedes darle una capa de 

“alkil” para fijar bien los dibujos, que 
brillen e impermeabilizarlos. 

 
 
 
 

Actividades de ampliación. 
 

 Puedes hacer más carpetas de distintos tamaños. 
 También puedes usar carpetas con anillas, solapas, etc… 
 Puedes utilizar esta técnica para forrar cuadernos de espiral, 

agendas…  
 Otra manera de forrar carpetas es comprar un papel de regalo 

que te guste y recortar de él los dibujos que más te gusten. 
 Si te gusta mucho dibujar, puedes hacer tú mismo los dibujos 

que quieras y pegarlos sobre un fondo, a modo de paisaje, que 
hayas hecho antes. 

 Muy “especial” sería una carpeta decorada con fotos de tus 
familiares o amigos. 
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